Bitte beachten Sie Folgendes fiir

die Herzkatheter-Untersuchung:

Bitte erscheinen Sie plinktlich. Sie missen nicht
nudchtern sein (,Kleines Fruhsttck®). Wir bemu-
hen uns, die Untersuchung zeitnah durchzufth-
ren. Durch Notfdlle kann es ggf. zu Verzoge-
rungen kommen. Wir bitten hierftir um
Verstandnis.

Bitte beachten Sie die Anordnungen des
Arztes hinsichtlich der Einnahme bendtigter
Medikamente gewissenhaft. Normalerweise
konnen Sie ihre Morgenmedikamente
reguldr einnehmen.

Bestimmte Antidiabetika (z.B. Metformin-
haltige Medikamente) kbnnen zu Wechsel-
wirkungen mit dem Kontrastmittel fihren

und mussen unter Umstdnden abgesetzt wer-
den.

Bestimmte Medikamente zur Blutverdinnung
(z.B. Marcumar u.d.) mtssen unter Umsténden
vor der Untersuchung abgesetzt werden, dies
wird im Einzelfall entschieden und entsprechend
mit Ihnen besprochen.

Nachbeobachtung:

Nach der Herzkatheteruntersuchung mussen
Punktionsort und Kreislauf nachbeobachtet
werden, was i.d.R. sechs bis sieben Stunden
beansprucht. Sie sind an diesem Tag nicht
verkehrstlchtig (bitte abholen lassen)).

Nach einer Intervention (z.B. PTCA oder
Stentimplantation) ist eine Monitoriberwachung
Uber Nacht erforderlich. Sie werden i.d.R. am
ndchsten Vormittag nach dem Frihstlck
entlassen.
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Ambulante
Herzkatheter-
Untersuchungen

Ilhr personlicher Termin:

Name:

Am: um:




Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte Patienten,

ihr Kardiologie-Team heifst Sie ganz herzlich
willkommen und mochte Ihnen mit diesem Falt-
blatt einige nutzliche Informationen mit auf den
Weg geben.

Das MVZ Arberland in Regen und Viechtach
sowie die Arberlandklinik Viechtach bieten
Ihnen im Fachbereich Kardiologie eine umfas-
sende Versorgung. Als starkes Team stehen
wir lhnen fur die Diagnostik und Therapie von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zur Verfigung.

Ihre Beschwerden, bzw. die Untersuchungser-
gebnisse lhres Arztes weisen darauf hin, dass
ihre Herzkranzgefalke verengt sein konnten. In
dieser Situation verschafft eine Herzkatheter-
Untersuchung Klarheit und ermdglicht Ihnen
zeitgleich eine effektive Behandlung.

Die stationdre Nachbetreuung erfolgt an der
Arberlandklinik Viechtach durch hochqualifi-
ziertes Personal.

lhr Team des MVZ Arberland und
der Arberlandklinik Viechtach.

Unser Leistungsspektrum

- Invasive Diagnostik und Eingriffe:
Rechts- und Linksherzkatheter, Koronar-
angiographie (Kontrastdarstellung der Herz-
kranzgefdfke) sowie Ballondehnung (PTCA) mit
Stentimplantation (,Gefdfkstlitzen”)

« Herzschrittmacher und implantierbare
Defibrillatoren (Gerat, das mittels Elektroschock
akute Herzrhythmusstorungen beseitigt) in
Kooperation mit der Chirurgie: Implantation von
1- und 2-Kammer-Schrittmachern, biventrikuldren
Schrittmachern, implantierbaren Defibrillatoren
(AICDs) in allen entsprechenden
Kombinationen

- Implantation von Ereignis-Recordern

- Ultraschalluntersuchung des Herzens
(Transthorakale Echokardiographien)

« ,Schluck-Echo®: Ultraschalluntersuchung des
Herzens Uber die Speiserthre
(Transosophageale Echokardiographien)

« EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG, Langzeit-
Blutdruckmessung, Spirometrie

. Stress-Echokardiographie

Die Arberlandklinik Viechtach verfiigt liber einen mo-
dernen Hybrid-OP, der um einen Herzkatheter-Mess-
platz aufgertstet wurde. Dieser erlaubt eine detaillier-
te Darstellung der Herzkranzgefdfze unter besonders
geringer Strahlenbelastung.

Ab 2021 steht in der Arberlandklinik Viechtach auRer-
dem eine Angiographieanlage, in der auch Herzkathe-
tereingriffe durchgefiihrt werden, zur Verfiigung.

Terminvereinbarung
Herzkatheter-Untersuchung

Der Termin zur Vorstellung erfolgt Giber das
MVZ Arberland. Die Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen stehen lhnen fur Rickfragen gerne
zur Verflgung.

Zentrale Terminvereinbarung:

Tel.: 09921/ 960 967-0
E-Mail: info@mvz-arberland.de
Web: www.mvz-arberland.de

Ihr Weg zur Herzkatheter-
Untersuchung

Bitte melden Sie sich in der Inneren Ambu-
lanz der Arberlandklinik Viechtach (Karl-Ga-
reis-Strake 31, 94234 Viechtach).

Bei Riickfragen helfen lhnen die Mitarbeiter
der Information gerne weiter.



